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à Mon festival
Week end de diversité musicale,
ces 1, 2 et 3 septembre
« Mon Festival » rassemblait 
les amateurs de hip-hop et de 
roots, de tous les âges, Grignois, 
ex Grignois et extérieurs, pour 
3 jours de spectacles. Organisé 
très professionnellement par 
l’association « Block out music » et 
le service jeunesse de la ville, cet 
événement a offert aux artistes 
une scène de qualité, un accueil 
attentionné et sans faute, et a 
permis au public de se réjouir sans 
souci pendant les concerts.
Quand on entend « rap », on peut 
avoir l’idée de paroles dures, d’une 
culture asociale et rebelle, « Mon 
Festival » a démontré que le rap 
était aussi synonyme de partage, 
famille et amis. 
Jeudi, la soirée ciblait les plus de 
30 ans : les  rappeurs-compères  
ont fait le show devant leurs 
cadets, avec plus d’assurance, 
plus de vécu, plus de sourires 
que du temps de leurs 18 ans. En 
final, les rappeurs US « Onyx », 
qui, aux dires du public, n’avaient 
rien perdu de leur punch, malgré 
plus de 20 années de scène, ont 

embrasé la salle. 
Vendredi, soirée prévue pour 
les moins de 20 ans : jeunes 
rappeurs grignois, humoriste ou 
danseur, tous furent acclamés. 
Ainsi « ambiancée », la salle fit 
un accueil triomphant à Nyanda 
et Nailah, les deux chanteuses 
R’n’b de Brick and Lace. Quelques 
filles eurent leur moment de 
célébrité sur scène, sous les 
regards encourageants et plein 
d’estime des deux artistes, lors 
d’une démonstration improvisée 
de danse.
Samedi, la soirée proposait une 
programmation reggae, ragga, 
avec un public venu de toute part 
et en  clôture du festival, c’est 
l’artiste Tiwony qui tint la salle 
en haleine avec ses riddims plein 
d’énergie et de soleil. Odas Black 
10, LMC click, Baron G, La Comera,  
Ekinox, Hocine, Myssa, Savant 
des rimes, Mathieu Ruben, Momo 
Roots, Yeahman C, Little Dan, pour 
beaucoup, artistes grignois ont 
animé de leurs talents et de leur 
« pêche » ses diverses soirées.

L’association compte 11 personnes. « Tonton », Grignois de longue 
date, met tout en œuvre pour la musique, pour son développement et 
sa reconnaissance au-delà de Grigny, pour les jeunes. Depuis plusieurs 
années, il anime un studio d’enregistrement à la Grande Borne où les 
talents peuvent venir enregistrer et  entreprendre, si l’expérience est 
concluante, un parcours d’artiste. Il encourage les jeunes à progresser, 
à prendre leur envol. C’est en toute logique, qu’il a souhaité faire 
un événement à Grigny, qui permettrait aux artistes locaux de se 
produire, tout en ouvrant la scène à des groupes venus d’ailleurs, 
comme cette année, Onyx ou Brick and Lace, ou encore Tiwony. 
Cette 2e édition, empreinte de savoir-faire et de sagesse, démontre 
que la ténacité et l’ouverture d’esprit a payé, comme le prouve ce 
commentaire d’un musicien, ancien Grignois : « Tonton a fait ce que 
l’on rêvait tous de faire ».

Mzé Mdoihoma Bastoi, alias 
« tonton » et son  association 
« Block Out Music »

Portrait d’un champion

Enzo 6 ans, un As de tennis

à 6 ans et demi Enzo est 
un petit prodige grignois 
de la raquette. Il se place 
et frappe la balle d’un 
coup droit ou d’un revers 
comme un « pro », quand 
ses pairs apprennent encore 
à rattraper les balles. Son 
papa, Christian Maniga, 
ancien basketteur, qui 
a entraîné les cadets de 
Ris-Orangis, les filles de 
Brétigny en championnat 
régional et les seniors de 
Fleury durant 13 ans, dit n’y 
être pour rien. «C’était son 
truc à lui, il a fait ça tout seul 
sans qu’on le pousse.» Dès 3 

La 2e  partie de la saison 
2010-2011 les nageurs de l’US 
Grigny étaient présents à tous 
les niveaux de compétition 
y compris en milieu naturel. 
Les filles de l’équipe 1, 
qui avaient dominé le 
5 kilomètres Indoor de 
l’Essonne, ont concrétisé 
leur engagement dans les 
courses d’endurance, par leur 
participation aux étapes de la 
Coupe de France d’Eau libre 
organisées sur les bases de 
loisirs de Torcy et de Jablines 
en juillet. A Torcy, la 2e  place 
de Marie Pierre Martin au 
classement général des 1,5 
kilomètres, s’accompagne 
d’un podium des cadettes 
qu’elle monopolise 
avec ses camarades, Imane 

Mahdjoub Araibi et Eloïse 
Chevalier. Katia da Loura se 
classe 3e chez les minimes, 
5e au général à Torcy et a 
récidivé avec une 6e place 
au général, pour les 2,5 
kilomètres de Jablines. Chez 
les garçons, la saison restera 
marquée par la participation 
aux championnats nationaux 
de trois nageurs grignois : 
Dimitry Martins (Trophée 
Lucien Zins à Tarbes), Kayze 
Camon (Championnats de 
France Minimes à Metz) et 
Nicolas Mary (Championnats 
de France des jeunes à 
Dijon et Championnats de 
France Cadets à Nîmes). En 
plus d’accéder au niveau 
national de la catégorie 
benjamins, Dimitry Martins 

a participé à l’obtention de 
la 3e place de la sélection 
de l’Essonne au classement 
national du Trophée Alex 
Jany. Quant à Nicolas 
Mary, après 2 saisons en 
partie compromises par les 
blessures, il accède à la finale 
A du 100 mètres papillon 
des Championnats de France 
Cadets. Il obtient ainsi une 
nouvelle qualification aux 
Championnats de France 
des jeunes en bassin de 25 
mètres qui se disputeront en 
décembre à Boulogne sur 
Mer. Forts de leurs résultats, 
6 nageurs de la section 
natation défendront les 
couleurs de l’US Grigny dans 
les Meetings Nationaux la 
saison prochaine.

ans, Enzo a appris le jeu du 
tennis, dans sa poussette, 
en regardant sa grande 
sœur. Il a vu, et lu le tennis, 
et maintenant il l’applique, 
affirment ses entraîneurs. 
« Durant les tournois, il 
descendait de sa poussette, 
prenait une raquette et 
tapait des balles contre le 
mur ». Il a été détecté très tôt 
par l’entraîneur de la ligue 
de l’Essonne, M. Bignole. 
A 3 ans, il intégra déjà des 
tournois d’enfants de 2003, 
mais dû attendre septembre 
2008, pour intégrer sa 1e 
année de ligue. 1er de sa 
catégorie, année 2005, avec 
un niveau largement au-
dessus, il a une avance de 
3 ans au niveau technique.  
Au début, il avait un 
entraînement par semaine à 
la ligue et au club de Grigny. 
« Il fallait savoir si le rythme et 
le contexte ne lui poseraient 
pas de problèmes. La 1e  
année était difficile mais il 
s’adapta. Il se souvient encore 
de son 1er tournoi en 2009, 
où il est arrivé dernier et a 
pleuré. Mais il s’était accroché 

au jeu» reconnaît son père.  
La 2e année,  il a continué 
l’entraînement dans les deux 
clubs, avec un suivi médical 
très sérieux, autant physique 
que psychologique, avec 
le médecin du sport et un 
bon entraîneur de la ligue, 
Frédéric Atzori. «Au niveau 
scolaire, sa 1ere année de 
maternelle s’est bien passée, 
la 2e aussi, et il a sauté la 3e 
pour passer directement en 
cours préparatoire. On le 
récupère plus tôt pour ses 
entraînements avec l’accord 
de l’école toujours.»
Cette année, il a remporté 4 
tournois sur 18. Enzo a été 8 
fois en demi-finale et 2 fois 
en finale. Il a joué contre le 3e 
meilleur joueur de l’Essonne 
de la catégorie 2003 et 
participe à tous les tournois 
des enfants de 2004. Et 
pour ce petit champion 
qui admire Federer, Nadal 
et Tchokovitch, un premier 
match d’importance a été 
remporté cet été, contre sa 
sœur aînée, Lynne, âgée de 
13 ans.

USG natation

Résultats sportif DE grigny

USG Judo
La Section Judo de l’USG a participé cette année au Championnat de France de la FCSAD qui 
a eu lieu à Toulon (Var) le 11 Juin : en – 80 Kg Christophe Rio pour la seconde fois à terminé 
1er, il garde son titre de champion de France ; en - 73 Kg Gilles Menu a terminé 3e ; en -  57 Kg 
Lizia Bettayeb a terminé 3e. Bravo à nos Grignois !

Des gymnastes de pointes
Il ne s’agissait pas d’une compétition officielle de la Fédération Française de Gym, mais 
l’événement était d’envergure ! Plus de 2800 gymnastes, issues de 250 clubs venus de toute la 
France ont « envahi » la ville de Chalon sur Saône, pendant deux jours. Les gymnastes grignoises 
participaient aussi aux championnats de France FSCF de gymnastique féminine samedi 25 juin. 
Ce fut une belle prestation pour l’équipe des Aînées qui a pris la 3e place aux barres asymétriques 
et la 13e aux agrès. Les Jeunesses se sont hissées à la 69e place aux 4 agrès. 

Taekwondo
Les résultats à l’Open des Yvelines samedi 25 juin ont donné 2 podiums pour Shean 
Deloumeaux et Michel Nay qui ont obtenu la 3e place en combats juniors (+ de 78kg et - de 
63kg). Taekwondo au dojo de la Zac : mardi de 18h à 21h, mercredi de 17h30 à 19h30, le 
jeudi de 18h à 21h et le samedi de 14h à 16h.
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