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Portrait de champion 

Gabriel Villalonga, un as de la natation
Gabriel Villalonga, Grignois depuis 1962 
maintenant, est un « papi » de 84 ans. Oui mais, 
ne vous y fiez pas, il est plusieurs fois champion 
de France de natation dans sa catégorie, et 
collectionne les médailles.

Arborant un sourire tranquille et 
un regard chaleureux, l’homme, 
solidement bâti, ne paraît pas 
son âge. Il le doit, c’est sûr, à son 
sport et sa passion, la natation 
qu’il a connue depuis sa tendre 
enfance à Alger la Blanche. « J’ai 
appris à nager quand j’avais 6 ans 
en Algérie, où je vivais avec mes 
parents. Plus tard, j’ai fait partie du 
Racing Universitaire Algérois avec 
qui pour la première fois, je suis 
devenu champion de France de 
natation, j’avais 20 ans, en 1948. » 

Il se marie le 18 octobre 1960. 
Durant sa vie professionnelle, 
comme stewart en Algérie et 
en France, il pratique la natation 
comme loisir. Il replongea 
sérieusement dans sa passion 
à la retraite. « J’en avais besoin. 
J’avais du temps libre et  je voulais 
m’activer. Quand j’ai su que les 
seniors avaient un championnat 
de France, je n’ai pas hésité,  je 
me suis lancé avec ardeur, parce 
que j’avais la foi et le désir d’aller 
toujours plus loin. J’ai débuté au 
club de Mennecy en 1995 qui a été 
rataché au Club Nautique de Viry-
Châtillon. Depuis, je m’entraîne 
en nageant trois kms, trois fois 
par semaine, dans le bassin en 
acier chromé de 50 mètres de 
la piscine de Corbeil. J’y vais les 
mardi, mercredi et vendredi, dès 
l’ouverture à 8h30, et je participe 
au moins deux fois par an, aux 
championnats été comme hiver, 
parfois européens et mondiaux. » 

C’est ainsi qu’il collectionne 
les médailles et les records. Il 
est à la 8e place  au 400 mètres 
nage libre (catégorie 70/74) au 
championnat européen à Palma 
en 2001, champion au 400 et 800 
mètres nage libre en Martinique 
en 2002, champion de France au 
1500 mètres (catégorie 80/84) 
à Mulhouse en 2007, champion 
de France au 400 mètres en 2008 
à Cambrai, médaillé de bronze 
au 200, 400 et 800 mètres au 
championnat de France d’hiver à 
Mulhouse en 2009. Il a également  
participé au championnat du 
monde de natation, à Göteborg 
en Suède en juillet 2010, où il 
a été classé 8e aux 100 et 200 
mètres, 6e au 400 mètres et 
4e au 800 mètres, et médaillé 
de bronze aux 200, 400 et 800 
mètres au championnat de 
France d’hiver à Dunkerque, en 
mars 2011. A couper le souffle ! 

Les enfants de l’Ovale 
passent la balle au collège
L’association « les enfants de l’Ovale » ont 
rencontré, les élèves du collège Pablo-Neruda 
sur leur terrain, au grand étonnement des 
jeunes qui ont ainsi profité de l’enseignement 
de Pierre Villepreux en matière de rugby.

Ce petit intermède aux cours 
habituels, était le prélude à 
un partenariat en train de 
se construire entre la ville, 
l’association « les enfants de 
l’Ovale », l’éducation nationale 
et les collèges de Grigny. 
Lors d’un tour de table avec 
les professeurs d’éducation 
physique et sportive, le 
principal M. Sarrelabout, les 
conseillers d’éducation, le vice 
président de l’EDO, le service 
de sports de la ville de Grigny 
et les animateurs, ont discuté 
d’un projet autour du rugby 
dans le collège à travers des 
animations, l’UNSS et une 
future classe de sport. Lorsque 
toutes les conditions seront 
réunies pour faire aboutir ce 
projet, les élèves des trois 
collèges de Grigny à terme 
pourront jouer au rugby, avec 
comme entraîneurs, d’anciens 
professionnels. 

« C’est la deuxième fois que je 
viens à Grigny, je crois que  c’est 
un projet qui tient la route. Ce 
n’est pas un public facile, mais 
l’idée de travailler en continuité 
dans les écoles et les collèges est 
très intéressant » assurait Pierre 
Villepreux. Entourée de bonne 
volontés, Grigny est un terrain 
favorable pour le rugby, où un 
fort potentiel existe, pourquoi 
ne pas devenir un vivier 
aux clubs professionnels ? 
D’ores et déjà des dates sont 
prises pour des activités de 
rugby lors de l’école ouverte 
au collège Pablo-Néruda 
du 1er au 13 juillet et du 25 
août au 1er septembre, et 
dès la rentrée prochaine 
commencera le rugby avec 
l’UNSS, en attendant la 
création d’une section sport 
rugby plus tard.  

Vipers Grigny Cricket Club
De plain-pied sur le « pitch »

Grigny compte de nombreuses 
disciplines sportives et les 
terrains et équipements 
permettant leurs pratiques.
Le Vipersgrigny cricket en 
fait maintenant partie. Les 
mordus du cricket grignois, qui 
s’entraînaient où ils le pouvaient 
il y a quelques années, ont 
maintenant un rendez-vous fixe 
les samedis au Parc des sports. 
Courir entre les « guichets », 
« batteur », « pitch », une 
énumération qui n’évoque pas 
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Les petits judokas de sortie 

Les jeunes judokas de Grigny 
ont eu beau temps les 2 et 
3 avril lors de la rencontre 
sportive de Saint Pierre Eglise 
en Normandie. Le soleil et les 
résultats étaient au rendez-
vous. Les organisateurs 
avaient prévu à l’occasion 
de cette rencontre diverses 
activités, ballade au bord de 
la mer, randonnée dans Saint 
Pierre Eglise. Les sportifs sont 
revenus de leur escapade 

avec de beaux souvenirs et 
un joli palmarès. Pendant les 
vacances de Pâques, ils ont 
pu participer à un stage de 
découverte de canoé-kayak et 
de voile en partenariat avec le 
service des sports de la ville. 
Les prochains évènements 
du club : tournoi de Saintry-
sur-Seine dimanche 8 mai 
et le critérium Essonne 
benjamins(nes) dimanche 15 
mai à Saint Michel sur Orge.

6e édition Challenge Fair-Play
Lors de sa 6e édition, le Challenge Fair-Play a organisé ses olympiades avec 
l’aide du service des sports de Grigny, samedi 26 et dimanche 27 mars au 
gymnase du centre ville de Grigny, avec au programme tir à l’arc, escalade, 
badminton, parcours relais. Une centaine de jeunes des différents quartiers des 
villes ont participé au Challenge dans toutes les villes étapes. Les prochaines 
étapes du challenge se déroulent mercredi 11 mai à Draveil autour du base 
ball, samedi 28 mai sur la base du Port aux cerises à Athis-Mons autour du VTT, 
et samedi 18 et dimanche 19 juin sur la base de loisirs à Dreux pour une grande 
finale.

forcément le sport. Des termes 
tout aussi déroutants pour les 
novices que le sport dont il 
s’agit, le cricket. 
Le jeu oppose deux équipes 
de onze joueurs, tour à tour 
lanceurs (attaquants) et 
receveurs (défenseurs), et 
la rencontre est divisée en 
plusieurs manches. Au cours de 
chacune d’entre elles, l’une des 
équipes essaye de marquer des 
points (runs ou courses), l’autre 
essaye de l’en empêcher. Le but 
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du jeu est de marquer plus de 
runs que l’équipe adverse. Un 
match peut durer de quelques 
heures à plusieurs jours. Vitesse, 
souplesse, précision, et surtout 
réactivité sont les qualités 
requises pour bien jouer. Ce 
sport se pratique en saison, 
printemps/été, en extérieur, 
principalement. La plupart des 
joueurs grignois ont découvert 
ce sport, lors de leur enfance 
en Inde, où le cricket est sport 
national. Les indiens détiennent 
d’ailleurs la coupe du monde 
depuis début avril 2011et les 
champions sont des héros ! 
Si vous souhaitez rejoindre 
l’équipe, vous trouverez les 
informations sur le site www.
vipersgrignycc.com
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