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Vendredi 11 décembre le public était au rendez vous pour l’édition
2009 de Grigny Ville Sportive, initiative organisée en commun par
la ville et les responsables du mouvement sportif. Ce fut d’abord la

projection d’un clip vidéo sur les sportifs à l’entraînement, puis l’accueil
par Lionel Rochefort, directeur des services des Sports, des informations
sur le programme des équipements sportifs par Michel Druel, directeur
des services Techniques de la ville, les interventions du maire et de Donat
Vent, élu en charge des sports, et puis douze sportifs ont été mis à l’hon-
neur et félicités par les élus et les responsables des associations sportives.

Championnat départemental d’escalade

Oh le mur !

Les mordus d’escalade ont pu
vivre de nouvelles sensations
dimanche 29 novembre lors du

championnat départemental au
gymnase de la ZAC Centre ville
inaugurant du même coup le plus
haut mur du département. « Lors
de la réalisation du gymnase de la
ZAC il était prévu un mur classique
en béton, non modulable, pas très
haut et offrant peu de possibilités.
Grâce à la ville de Grigny, le res-
ponsable des sports et les élus en
particulier, et l’aide de la
Fédération Française de la
Montagne et de l’Escalade, avec

lesquels nous avons signé une
convention qui nous a permis
d‘obtenir des aides financières,
nous avons pu réaliser un projet de
tout autre envergure un mur de
niveau départemental. De 28
mètres de long sur 9 mètres de
haut, pour l’instant, il peut encore
évoluer et atteindre le niveau
régional » précise avec fierté,
Lionel Capuano, le président de
l’association Alti’Roc. « Nous avons
dans le club 95 licenciés pour la 1e

année, et ça augmente tous les
jours ». Le président escompte bien
arriver d’ici 2 ans aux 200 licenciés.

Les résultats ont été à la hauteur
Durant la journée du championnat
de nombreux clubs Essonniens
étaient représentés : En minimes
chez les dames, 1ère Charlotte Du
Boullay, 2e Estelle Cornu de l’ES
Massy, chez les hommes, 1e Nathan
Arnaudo et 3e Benoît Dufumier de
l’ES Massy, 2e Pierre Bertrand du
Groupe Escalade de Limours, en
cadettes, 1ère Anne Kalouguine, 2e

Laurie Bouteilloux, 3e Ida Ferrand
de l’USBY escalade, et en cadets,
1er Augustin Rogeaux, 2e Grégoire
Boursignon, 3e Grégoire Du Boulay
de l’ES Massy.

CE MOIS ÇI

« Je fais du judo, pour faire du sport, dans le Judo Club Grigny depuis sa création. Je suis récompensé dans le
cadre de Grigny Ville Sportive parce que je suis arrivé vice champion d’Essonne cette année. Le sportif que
j’admire le plus c’est le footballeur Lionel Messi » Anthony Matouk, 11 ans, en 6e au collège Jean Villars de
Grigny.

« Mes bonnes performances au championnat me valent d’être récompensé. C’est bien. J’ai amélioré mon
score personnel en papillon et 2 fois celui de l’Essonne au 100 et au 150 mètres papillon. Je me sens bien
dans l’eau. Je m’entraîne 19 heures par semaine comme un pro. Mon objectif est de continuer sur cette
lancée battre encore mon propre score. J’admire Michael Phelps le meilleur nageur au monde, il est amé-
ricain » Nicolas Mary, 15 ans, en seconde au lycée Paul Langevin à Sainte-Geneviève-des-Bois.

« Ca fait 3 ans que je fais du volley à l’USG de Grigny, j’aime bien ça et je suis bon. L’an dernier avec mon équipe
nous avons fini 2e de l’Essonne. J’admire le joueur de volley Jéri Novak. Ca doit être dur d’atteindre son niveau.
Mais je fais ce sport pour le plaisir de m’amuser, de retrouver les copains, et dans la compétition, j’aime gagner ».
Marvin Gadois fait du volley à Grigny et du tennis à Draveil, à 11,5 ans au collège Jean Lurçat de Ris.

« J’ai gagné le challenge de l’Essonne d’escalade à Grigny et j’étais 1ere au classement général. C’est la 3e
année que je pratique de l’escalade avec le club Alti’Roc que j’ai suivi à Grigny. Le mur y est mieux parce
qu’on a plus de voies pour grimper et on peut changer les prises. Il est modulable. C’est mon plaisir mais j’ai-
merai bien atteindre le niveau plus tard pour aller en départemental» Roxane Mathubert, 11ans habitante
d’Athis-Mons.

« J’envisage de partir à Londres pour perfectionner mon anglais
et devenir hôtesse de l’air. J’ai commencé le kick-boxing à 6 ans.
J’ai fait de la danse et du judo mais j’ai arrêté pour la boxe.
J’aime la compétition c’est un anti-stress et l’équipe grignoise me
motive. » Djemaa Khassani du All Stars Boxing Club de l’USG, 20
ans championne de France et d’Ile-de-France.

« Je fais du judo depuis l’âge de 4 ans. J’en ai fait à
Draveil jusqu’en CE1, ensuite je suis venue à Grigny et
depuis j’y suis restée. C’est mon sport préféré avec
l’équitation. Ce que j’aime c’est la tenue, je m’y sens
bien. Dans la compétition, j’aime rencontrer d’autres
judokas : chacun à sa pratique. J’admire Teddy Riner,
le champion du monde, pour ses déplacements et ses
prises » Sarah Majesté, 11ans, en 6e au collège Les
Sablons à Viry-Châtillon ceinture orange-verte à l’USG
judo, Championne de l’Essonne des moins de 32 kg.

« Oui ça s’est bien passé à Rabat, je suis devenue championne du monde de karaté en catégorie
junior -53Kg. Cela va faire 11 ans depuis cette année que je fais du karaté à l’association espoir
karaté de Grigny. Les prochains objectifs sont les championnats d’Europe. Après les championnats
du monde je me suis reposée. La reprise des entraînements avait lieu à Arles dans le cadre de mes
études, c’est pourquoi je n’ai pas pu assister à la soirée des récompenses, mais ma mère et mon
petit frère y étaient pour moi » Sohad El Kati, 17 ans, grignoise, en sports études à Pôle France à
Chatenay Malabry

4e édition pour valoriser le mouvement sportif

Grigny ville sportive
Les jeunes champions poussent dans toutes les associations de sports de loisirs. La ville de Grigny depuis
plusieurs années valorise leur pratique amateur et les bénévoles. Si la compétition exalte les passions,
c’est aussi un plaisir qui procure bien-être et récompenses…Voici les sept sportifs récompensés.


