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La retraite : enfin le jour tant attendu arrive et
d’ailleurs on s’y est préparé depuis des mois. Un
repos bien mérité, même s’il arrive de plus en

plus tard et qu’on n’y croyait plus. «Chouette» on va
peut être  avoir le temps de s’adonner à nos passions
sans toujours courir !
Mais on veut aussi transmettre notre savoir faire et
nos compétences aux autres, en deux mots se sentir
utile  pour ne pas se couper des autres générations et
se replier sur soi.
Comme partout ailleurs, les possibilités ne manquent
pas et beaucoup de retraités de Grigny s’impliquent
dans la vie locale (auprès des plus démunis dans les
associations caritatives, les férus d’histoire  locale
avec l’Orme du bout, etc.) 
Aux plus jeunes, ils transmettent leur connaissance
tout en réalisant leurs loisirs préférés : apprentissage
de la pêche, du théâtre ou de l’art comme la
mosaïque...

LIRE ET FAIRE LIRE
Grâce au partenariat entre la ligue de l’enseigne-
ment et la bibliothèque  municipale, le projet «lire et
faire lire» débutera dans une école du village pro-
chainement et pourra être étendu à d’autres si vous
vous inscrivez dans cette opération ô combien béné-
fique pour les enfants comme pour vous ! 
Quelques mots sur cette initiative : des retraites
bénévoles, à la demande  des enseignants, viennent
lire des livres à un petit groupe d’élèves (3 à 4), envi-
ron une demi heure  par semaine. Bien sûr tous les
moyens indispensables à la réussite de cette action
sont prévus : formation à la lecture à haute voix, ren-
contre avec des écrivains jeunesse, choix des
ouvrages avec les bibliothécaires et l’école. 
Faire découvrir les livres aux enfants, quelle satisfac-
tion personnelle !
Si ce projet vous intéresse, contacter Jacqueline Rance au
01 69 45 45 15 ou Christiane Postolle au 01 69 43 27 60. 

Le brassage des générations

Bonne année
Bonne santé

Madame, Monsieur,
l’occasion de cette nouvelle année, nous vous

présentons nos meilleurs vœux de santé et de
bonheur ainsi qu’à tous ceux qui vous sont chers.

Nous avons également le plaisir de vous adresser le pro-
gramme 2007 des sorties et des séjours qui tient compte
de vos souhaits. Ce «spécial retraités» vous rappellera aussi
les initiatives diverses réactualisées et organisées à votre
intention par nos services municipaux et partenaires.

Soyez aussi assurés que notre équipe municipale conti-
nuera d’agir pour un service public de qualité au service
des Grignois de toutes les générations.

A très bientôt, respectueusement.

Claude VAZQUEZ,                       Elisabeth ETÉ
Maire, Conseiller général                              Premier Maire adjoint

AEdi
to..

.
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Les séjours 2007
Voyages 2007 synonymes de rêve, de découverte ou tout simplement de détente
entre amis. Selon ses moyens et ses goûts, vous avez le choix entre un séjour 
au Mexique, une semaine de Thalassothérapie en Tunisie, ou l’Ile de Ré.

Ces prix comprennent les vols
réguliers aller-retour, les excur-
sions, les visites programmées, la
pension complète en hôtel 4* hors
boissons, sauf à Cancun (formule
all inclusive), les taxes d’aéroport
au tarif en vigueur, les taxes entrée
et sortie Mexique, l ’assurance
annulation et rapatriement.

> Tunisie 
Thalassothérapie 
du 23 au 30 septembre 2007

Le circuit de l’an dernier en
Tunisie avait attiré une cin-
quantaine de retraités. A

Hammamet certains d’entre eux
suggérèrent l’idée d’y revenir
pour un séjour en thalassothéra-
pie. Ils ont été entendus.
Détente, massages, relaxation,
prendre soin de son corps et de
son mental sont les vertus bien
connues et combien prisées. A
Madhia, venez profiter des bien-
faits d’une cure classique ou spé-
cifique durant 6 jours dans un
hôtel 4 étoiles. Entre séances de
massage et hydrothérapie, profi-
tez pour découvrir quelques villes
comme Monastir, Sousse ou
encore El Kantaoui. 
Coût du séjour hors cure : 525
euros par personne.
Cure remise en forme : 393 euros
Cure minceur : 450 eurso
Cure spécifique anti-rhumatisme :
405 euros

Ces prix comprennent le
voyage Paris/Tunis/Paris et les
transferts, l’hébergement, la
pension complète, les frais
d’entrée, les taxes d’aéroport,
l’assurance annulation rapa-
triement perte de bagages.
Les pourboires, le supplément
chambre particulière de 70
euros, les excursions sont à
votre charge.

> Mexique
CIRCUIT DU 
12 AU 26 MAI

> Ile de Ré
DU 18 JUIN 
AU 25 JUIN 

Inscriptions et renseignements
Service des Retraités, 8 chemin du
Plessis, du lundi 29 janvier au 9
février 2007, selon les horaires
habituels de réception du public.
Prévoir de s’acquitter d’un
acompte de 10% du montant du
séjour pour la réservation

En cas d’annulation justifiée
(maladie grave, hospitalisation,
décès d’un parent ou d’un
proche...) et après transmission
des listes aux agences de voyage
2 mois avant le départ, sera
déduit du remboursement par
l’assureur le montant de l’assu-
rance (3% du voyage) et une fran-
chise de 20 euros.

QUOTIENT PART.RET

EN %

TRANCHE PRIX

BASE

20

PRIX

BASE

30

PRIX

BASE

40

De 0 à 292 30 A B C D 220,50 195,30 183,90

293 à 467 35 E F G 257,25 227,85 214,55

468 à 571 40 H I 294,00 260,40 245,20

572 à 636 45 J 330,75 292,95 275,85

637 à 703 50 K 367,50 325,50 306,50

704 à 768 55 L 404,25 358,05 337,15

769 à 829 60 M 441,00 390,60 367,80

830 à 899 65 N 447,75 423,15 398,45

900 à 963 70 O 514,50 455,70 429,10

964 à 1029 75 P 551,25 488,25 459,75

1030 à 1063 80 Q 588,00 520,80 490,40

1064 à 1238 85 R 624,75 553,35 521,05

1239 à 1410 90 S 661,50 585,90 551,70

1411 à 1571 95 T U 698,25 618,45 582,35
Hors commune

Non retraités
100% 735,00 651,00 613,00

ENTRE tradition et modernité, le
Mexique évoque pour tout un
chacun chaleur de vivre, la

«fiesta» et les spécialités épicées
arrosées d’un verre de tequila.
C’est aussi et surtout des espaces
gigantesques et des sites remar-
quables, vestiges de la grandeur
des civilisations Aztèques et
Mayas disparues. 
Après plusieurs heures de vol sur
compagnie régulière et dîner à
bord, atterrissage à Mexico, capi-
tale du pays, située à 2200 m au
dessus du niveau de la mer. Après
avoir voyagé pendant 165 ans, les
Aztèques s’y établirent et ainsi
naquit en 1325 la première cité,
Mexico-Tenochtitian. Au cours de
vos visites vous découvrirez le
fameux musée national d’anthro-
pologie. 

L’ÎLE de Ré, La Blanche, vous
séduira au fil de ses venelles
fleuries à l’ombre de son

phare,  et sur sa plage de sable
doré, St. Clément respire la dou-
ceur de vivre. 
Le village vacances Saint-Clément
des Baleines, à 50 mètres de la
plage, est constitué de maison-
nettes, au charme rétais, avec de 2
chambres de 2 lits dans un parc de
4,5 hectares. Durant vos matinées
libres vous pourrez pratiquer les
activités sportives. Au fil des jours
vous pourrez visiter la forêt de
Lizay, le phare des baleines, le vil-
lage d’Ars en Ré, le kiosque à
musique de la Couarde, les vestiges
de l’abbaye des Chateliers. 
Le 3e jour, en passant par la
Rochelle, découverte du Marais
poitevin sur lequel vous vous pro-
mènerez en barque. L’après midi du

4e jour, connaissance de la vie des
sauniers par la visite de l’écomusée
du sel. Le 5e jour, après-midi à
Brouage, joli village fortifié.
L’après-midi du 6e jour, promenade
dans les rues de Saint-Martin. Visite
aussi d’une exploitation ostréicole.
Le 7e jour après-midi, visite de
l’arche de Noé avec sa jungle de
perroquets et ses différents musées.
Le 8e jour, retour sur Grigny.
Le prix du séjour comprend l’hé-
bergement en chambre double au

Calcul du quotient : faites la moyenne mensuelle de toutes les ressources
perçues dans le foyer avant abattement d’après le dernier avis d’imposi-
tion. Diviser cette somme par 1,25 pour les personnes seules ou par 2
pour un couple, afin d’obtenir le quotient.

Participation selon le quotient

village vacances, la pension com-
plète boissons comprises et café
après les repas, les visites et excur-
sions du programme avec un
accompagnateur, les animations
en soirée, le transport aller–retour
Grigny/Ile de Ré en car grand tou-
risme, l’assurance annulation et
rapatriement, le ménage.
Les déjeuners en cours de voyages
aller – retour, les dépenses à carac-
tère personnel, la chambre parti-
culière, sont à votre charge. 

En cours de ballade pour les jar-
dins flottants de Xochimilco,
déjeuner sur les barques. Visite
aussi de la place de la constitution
appelée Zocalo où se dresse le
palais national ornementé des
célèbres peintures murales de
Diego Rivera. En cours de route
pour Théotihuacan, vous visiterez
Notre Dame de Guadalupe. 

Le lendemain visite rapide de
Puebla, puis route sur Oaxaca sur-
nommée  la ville de jade, dont
vous visiterez l’église Santo
Domingo de Guzman, inondée
d’or. Visite aussi du marché et
d’une chocolaterie.
Le lendemain, à une douzaine de
km, visite de Oaxaca du site de
Monte Alban. Vous y verrez les

Visite du site archéologique «la
cité des Dieux» dans la célèbre
Allée des morts où s’alignent  de
nombreux édifices, dont la
Pyramide du Soleil, la Pyramide de
la Lune, le Temple de Quezalcoati
et le palais des papillons. Sur la
route de Puebla, visite d’une
taillerie de pierres noires volca-
niques, les «obsidiennes». 

pyramides, le temple El Palacio, la
tombe 104, le célèbre Jeu de
Balle. Après le déjeuner, visite
d’un village de tisserands :
Teotitlan Del valle, puis arrêt à
Tlacochahuya, village typique
dont l’église renferme un orgue
remarquable du 17e siècle. En soi-
rée visite et dégustation d’une dis-
tillerie de mezcal, alcool à base
d’agave. 
En cours de route pour
Tehuantepec, région de la Sierra
Madre, visite le village de San
Bartolo Coyotepec réputé pour ses
poteries en céramique noire.
Pour atteindre le célèbre Canyon
du Sumidero au nord de Tuxla
Gutterriez, vous voguerez sur la
rivière Grijalva après avoir
déjeuné sur l’embarcadère de
Chiapa de Corzo. Cette merveille
naturelle, issue de la végétation
tropicale, vous étonnera par la
magnificence de ses falaises
hautes de 1000 mètres d’où surgit
au détour d’une grotte, la cascade
du sapin de Noël. Vous sillonnerez
le lendemain les rues étroites
entourant la cathédrale du XVIème

siècle de San Cristobal de Las
Casas. 
Après quelques emplettes au mar-
ché de San Cristobal, riche en arti-
sanat Maya, direction San Juan
Chamula puis Palenque. En cours
de route, arrêt à proximité des
cascades d’Agua Azul et vous
pourrez même vous baigner dans
les bassins de couleur turquoise
due aux fonds rocheux. 
Arrivée en soirée à Campeche,

seule ville fortifiée au Mexique,
classée patrimoine Mondial de
l’Humanité par l’Unesco, dont
vous découvrirez la cathédrale qui
abrite en son sein le Santo
Entierro, sculpture du Christ exé-
cutée sur un sarcophage d’acajou
rehaussé d’or. Balade ensuite sur
le fameux Malecon pour admirer
un des plus beaux couchers de
soleil du Mexique.
Route le lendemain pour Uxmal
considéré par certains comme
l’une des sept merveilles du
Monde, magnifiquement conser-
vé. Continuation vers Merida,
capitale de l’Yucatan fondée sur
les ruines d’une cité Maya en
1542, appelée la Ville Blanche.
Visite de la cathédrale, du Zocalo,
du Paseo Montejo. 
Le lendemain vous partirez vers
Chichen Itza dont vous visiterez le
plus vaste site archéologique du

Yutacan avec ses  vestiges de la
civilisation des Itzaes, groupe
etnique Maya. Vous atteindrez
Cancun en fin d’après midi du 11e

jour et profiterez durant deux
jours des plaisirs de la mer des
Caraïbes et «souffler» un peu
dans un hôtel 4* en formule tout
compris. Le 14e jour, vous regagne-
rez Paris (repas et nuit à bord). 
Prix base 25 : 1 709 euros
Prix base 30 : 1 660 euros
Prix base 35 : 1 624 euros
Prix base 40 : 1 599 euros
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Se déplacer, pour une personne
âgée, n’est pas toujours facile,
surtout lorsque les tarifs ne sont

pas au rendez-vous avec le porte-mon-
naie. C’est pourquoi, une série de
solutions est proposée à nos aînés
pour faciliter leurs déplacements. 

LA CARTE RUBIS
Elle permet d’utiliser gratuitement les
réseaux APTR d’Ile-de-France (ligne
Juvisy – Villejuif), les réseaux Daniel
Meyer (DM) Juvisy, Villejuif, Fleury…
Conditions d’attribution : Avoir 
65 ans, ne pas être assujetti à l’impôt. 
A 60 ans avec participation financière
de 18 euros pour les bénéficiaires sui-
vants : ancien combattant ou veuf
(ve) d’ancien combattant, veuve de
guerre,  pupille de la nation, ancien
réfractaire au STO, infirmière engagée
volontaire de 1939 à 1945, orphelin de
guerre.  

LA CARTE AMÉTHYSTE DEMI-TARIF
Elle permet de voyager à demi-tarif
sur les lignes SNCF, RATP, TICE.
Conditions d’attribution : identiques
à la carte Rubis

LA CARTE AMÉTHYSTE GRATUITE
Elle permet de voyager gratuitement
sur les lignes SNCF, RATP, TICE.
Réservée uniquement aux personnes
âgées d’au moins 65 ans et qui perçoi-
vent l’allocation simple (ex FNS).
A  60 ans avec participation financière
de 30 euros pour : ancien combattant
ou veuf (ve) d’ancien combattant,
veuve de guerre,  pupille de la nation,
ancien réfractaire au STO, infirmière
engagée volontaire de 1939 à 1945,
orphelin de guerre.

LES CHÈQUES TAXI
Ils se présentent sous forme d’un car-
net de 25 chèques de 5 euros à raison
de deux carnets maximum par année
civile. A  60 ans avec participation
financière de 16 euros par carnet 
pour : ancien combattant ou veuf (ve)
d’ancien combattant, veuve de
guerre,  pupille de la nation, ancien
réfractaire au STO, infirmière engagée
volontaire. Pour obtenir l’un de ces
titres se munir d’une pièce d’identité
(CNI ou passeport ou  carte séjour  en
cours de validité), d’un justificatif de
domicile à son nom sur la ville (quit-

tance de loyer, facture téléphone ou
EDF…), justifier d’un an de présence
sur le département, et en fonction de
la demande : justificatif  correspon-
dant à la situation  du demandeur tel
dernier avis de non-imposition, talon
ASV, carte ancien combattant, etc.
Service instructeur : Foyer André
Laudat, 1 place H. Barbusse chaque
matin entre 10h30 et 11h30 du lundi
au vendredi ou les après-midis entre
14h et 16h du lundi au jeudi.

LE VÉHICULE POUR LES PERSONNES
À MOBILITÉ RÉDUITE 
OU HANDICAPÉES
Depuis déjà deux années, la
Municipalité a fait l’acquisition d’un
véhicule pour faciliter les déplace-
ments des personnes à mobilité limi-
tée, équipé d’une rampe d’accès, d’un
emplacement pour fauteuil roulant et
d’un marche-pied électrique. Son
chauffeur Loulou est formé aux pre-
miers gestes de secours d’urgence. Le
premier jeudi de chaque mois est
consacré à conduire les retraités au
commerces sur la RN7 (départ à 14h
de la résidence Colette). Le mardi

Vie pratique
Des espaces d’accueil municipaux

Les lieux de solidarité
Pour rompre l’isolement, la Municipalité a pour objectif permanent de veiller 
au bien être et à la qualité de vie de nos aînés, en créant des liens de solidarité. 

Le maintien à domicile 

Vivre chez soi, c’est possible

POUR réaliser ces engage-
ments, la Municipalité met à
la disposition du personnel

compétant et des locaux adaptés.

Le Foyer Restaurant 
André Laudat de Grigny II

Ouvert du Lundi au jeudi de 10 h
à 17h et le vendredi de 10 h à 16h,
vous pourrez y prendre vos repas
en toute convivialité. S’inscrire 
en téléphonant à Mme LISSA au
01 69 06 14 38, avant 10h30.
Compte tenu de la subvention
allouée par la Municipalité, il vous
sera demandé en fonction de vos
ressources une participation de
1,09 euros à 4,71 euros (calcul de
votre quotient sur place).
Afin de faciliter son accès, un
véhicule peut vous y conduire à
partir de 11h30 si vous le souhai-
tez. Les après-midi, des moments
privilégiés de détente sont consa-
crés à discuter au salon, jouer aux
cartes et autres jeux de société,
participer aux ateliers manuels du
mardi après-midi (peinture, petits
travaux de couture, travail sur
bois…). Les amateurs de lecture

pourront emprunter dans l’espace
bibliothèque des livres édités en
gros caractères. Des petites sor-
ties, des goûters dansants, des
lotos sont également organisés
pour les amis du Foyer qui passent
d’excellents moments ensemble.

L’espace municipal du Miroir
Situé au rez-de-chaussée du 2
Place du Miroir à la Grande Borne,
c’est un appartement spéciale-
ment aménagé pour être un lieu

de rencontres sympathiques pour
les habitants du quartier. Il est
ouvert le lundi, le mardi et le ven-
dredi de 13h30 à 17h. 
Avec Nicole Dechene, animatrice,
les retraités passent des moments
agréables de détente, jouent aux
cartes, au triomino ou autres jeux
de société, organisent plusieurs
fois dans l’année des repas qu’ils
confectionnent eux-mêmes, orga-
nisent parfois des sorties, pique-
nique en petits groupes.

Pour de nombreuses personnes âgées, continuer à vivre chez soi,
c’est possible grâce à différents services mis en place par la
Municipalité et l’Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) attri-
buée par le Département. Ainsi, depuis Janvier 2002, le Conseil
Général finance partiellement les coûts liés à la dépendance. Cette
prestation en nature est destinée aux personnes âgées de 60 ans et
plus, en situation de perte d’autonomie.

L’allocation personnalisée autonomie
Après évaluation du groupe Iso Ressource (GIR) du demandeur au domi-
cile par une équipe médico-sociale du département (ou par celle de l’éta-
blissement en cas de placement), un plan d’aide est élaboré. L’allocation,
dont le montant varie selon les ressources et le degré de dépendance de
1 à 4, est accordée par le Président du Conseil Général. Elle n’est pas
récupérable sur la succession de son bénéficiaire. 
Informations au 01 60 91 99 64. Les formulaires de demande sont à reti-
rer au service des retraités, 8 Chemin du Plessis (Tel : 01 69 43 27 60)

Les aides à domicile
Si vous ne relevez pas de l’APA mais avez des difficultés à accomplir cer-
taines tâches essentielles de la vie quotidienne (ménage, courses, lessives,
repassage, repas, toilette) ou si vous recherchez une personne avec qui
dialoguer vous pouvez bénéficier des services d’un agent social à domicile.
Pour les personnes relevant de la CNAV, la prise en charge par la caisse
peut être  accordée ou refusée suite à l’évaluation des besoins effectuée
au domicile par une évaluatrice du Clic du Cœur de l’Essonne. Votre parti-
cipation financière est fonction de vos ressources. A titre indicatif, fin
2006, la participation financière du bénéficiaire déterminée par ses res-
sources, était de 0,35 euro pour les personnes titulaires de l’ASV et 12,30
euros pour une personne percevant  des revenus mensuels supérieures à
1480 euros. Actuellement, environ 125 personnes sur la ville bénéficient
de ce service dispensé par 15 agents sociaux qualifiés suite à une forma-
tion initiale encadrée par un gérontologue ou titulaires du DEAVS.

Le repas à domicile
Sur présentation d’un certificat médical, la restauration communale peut,
dans un  délai de 48 heures, livrer des repas au domicile des personnes
âgées qui ne peuvent se déplacer au Foyer Restaurant A. Laudat ou qui
rencontrent des difficultés à cuisiner. S’adresser au service des Retraités, 8
Chemin du Plessis ou au Foyer Restaurant A. Laudat, 1 Place Henri
Barbusse. Grâce à une subvention de la Municipalité, votre participation
financière varie en fonction de vos ressources (moyenne mensuelle  des
ressources figurant sur le dernier avis d’imposition avant abattement).

Le Télé-alarme
Un dispositif de télé-assistance permet à la population âgée ou dépen-
dante d’avoir en permanence un interlocuteur à son écoute. Ce service
gratuit fonctionne 24h sur 24h, sur simple pression d’un bouton fixé sur
une télé commande. Elle est conçue pour être conservée sur soi, l’opéra-
teur dialogue avec vous et éventuellement déclenche les services de
secours appropriés.Ce dispositif est subventionné par le Département
(écoute) et le CCAS (frais de raccordement à raison de 29,59 euros), il
reste à votre charge 10 euros  par mois, correspondant à la location du
transmetteur, si vous ne bénéficiez pas de l’ASV. 
Renseignement : s’adresser au service des Retraités, 8 Chemin du Plessis.
Tél. O1.69.43.27.60.

Le Foyer-Logement Résidence Colette

APROXIMITÉ des commerces et services néces-
saires à la vie quotidienne, cet espace géré
par « foyer cité jardins », d’une capacité

d’accueil d’environ 80 retraités, ne manque pas de
charme avec son patio fleuri dès le printemps ni
de chaleur humaine. Convivialité, animations
diverses, présence de personnel jour et nuit,
espaces collectifs (restaurant, salon, bibliothèque,
billard…) contribuent à égayer le quotidien des
résidents qui le souhaitent. Les studios équipés
d’une salle de bains et d’une kitchenette permet-
tent aussi une totale indépendance pour ceux qui
préfèrent «vivre leur vie». 
Ne manquez pas de venir visiter l’appartement
témoin en téléphonant au 01 69 45 51 65. 
Vous serez agréablement surpris ! 

Se déplacer

A chacun son titre de transport

matin est réservé pour conduire au
Centre commercial de Grigny,  les
retraités  résidant sur le quartier de la
Grande Borne (départ 9h de la
Résidence Colette – 9h03 Serpente –
9h05 Damier). Le jeudi matin est
réservé aux habitants du Potager de
l’Arbalète (9h00) et du  village. Il est
également possible suivant les dispo-
nibilités  de le réserver pour vous
conduire chez le médecin, le pharma-
cien, la clinique, le cimetière, etc.
Possibilités de rendez-vous (sauf en
période d’absence du chauffeur atti-
tré)  le  lundi, mercredi et vendredi  à
partir de 9h avec retour sur Grigny

pour  11h maximum ainsi que les
après-midis du lundi au vendredi
inclus entre 13h30 et 15h15, horaire
maximum de retour sur Grigny. Pour
ces rendez-vous, une participation
symbolique vous sera facturée : 
1 euros pour les déplacements sur
Grigny, 2 euros pour les villes immé-
diatement limitrophes, 3 euros au
delà, mais dans un rayon limité à une
dizaine de kilomètres pour ne pas se
substituer aux véhicules sanitaires ou
privés.
Renseignements et demande de rendez-
vous au moins 48 heures à l’avance  au
01 69 06 14 38 ou 01 69 43 27 60
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Les autres activités pour nos aînés

AVEC LE SERVICE DES SPORTS
> Gymnastique d’entretien
Lundi et mercredi de 10h30 à 11h30
Salle des Sports Jean-Louis-Henry

> Piscine
Mardi ou Vendredi de 11h15 à 12h
Piscine municipale

> Ballade pédestre
Mardi de 9h à 12h 
Rendez-vous devant le service des sports.

> Randonnées aux choix
> Ballade pédestre
Jeudi de 9h30 à 16h30

DIVERS SITES FORESTIERS
> Taïso
Mardi de 11h30 à 12h30
Dojo du Haricot
Renseignements et inscriptions :
Service des Sports
Point rencontre jeunes
Esplanade des Droits de l’Homme
Tél : 01 69 02 46 75

TARIFS 2005 : GRIGNOIS NON GRIGNOIS

1 activité : 14,80 euros par trimestre 20,70 euros par trimestre
44,40 euros à l’année 56,90 euros à l’année

2 activités : 27,30 euros par trimestre 36,20 euros par trimestre
78,60 euros à l’année 98,30 euros à l’année

3 activités : 30 euros par trimestre 41,40 euros par trimestre
91,10 euros à l’année 113,90 euros à l’année

4 activités : 35,30 euros par trimestre 46,60 euros par trimestre
107     euros à l’année 132,50 euros à l’année

> Elisabeth Eté, 1er Maire adjoint,
sur rendez-vous en Mairie : 
01 69 02 53 53
> Service des Retraités, 
8 Chemin du Plessis, 01 69 43 27 60
Mesdames Postolle, Ramos, Fontaine.
Foyer Restaurant A.Laudat, Place
Henri-Barbusse
Madame LISSA, 01 69 06 14 38

> Espace municipal d’activités 
du Miroir
2 Place du Miroir, Grande Borne
Madame Dechêne, 01 69 96 46 71

> Le Service Restauration
Madame Poulain, 01 69 02 53 39

> Le service municipal des Sports
Place Henri Barbusse, 01 69 02 46 75

> Le service municipal 
de la Jeunesse

Locaux Vlaminck, 01 69 43 29 57

> Le service Médiation N° Vert
La Ferme Neuve, Chemin du Plessis, 
0 800 441 651

> La Bibliothèque
Madame Rance, 01 69 45 45 15

Vos interlocuteurs

VOTRE AGENDA 2007
Pour permettre au plus grand nombre d’accéder aux loisirs et activités, la
Municipalité poursuit son effort de mission sociale, en participant financièrement aux
sorties lorsque celles-ci excèdent 15 euros, selon trois tarifs : Tarif 1 euro pour les
personnes percevant le minimum vieillesse avec une subvention de 50%, tarif 2 avec
une subvention de  30%, Tarif 3  avec une subvention à raison de 10 %.

Programme des activités 2007
DATES

Mercredi 31 janvier

Dimanche 4 février
Mercredi 14 février

Samedi 10 mars

Mercredi 21 mars

Mercredi 4 avril

Jeudi 26 avril

Jeudi 3 mai
Du 12 au 26 mai

Mercredi 30 mai

Mercredi 13 juin
Mardi 19 juin

Du 23 au 30 juin

Mercredi 19  juillet

Mardi 11 septembre

Jeudi 20 septembre

Du 23 au 30 septembre

Du 15  au 20 octobre

Mercredi 14 novembre

DÉCEMBRE

ACTIVITES

Vœux de M. Le Maire aux Retraités de la Grande Borne

Théâtre: Pierre et Fils avec P. Richard, P. Palmade 
Déjeuner + musée des Arts Premiers Quai Branly

Banquet des Retraités avec l’orchestre j’aime 
les filles et spectacle Di Angelo

Restaurant +musée des Arts Décoratifs

Visite guidée de l’Arche +quartier Défense+déjeuner 

Après-midi au Caveau de la République

Repas d’animation au Clotay
Circuit 15 jours au Mexique

Rueil Malmaison : le château, le parc, la petite Malmaison,
l’église Saint-Paul

Goûter dansant
Briare :  Visite de la ville en petit train + déjeuner croisière

sur le canal +musée de la mosaïque et émaux
Séjour Ile de Ré

Sortie aux Jardins d’Albert Kahn

Gien : visite du musée de la faïencerie et ateliers 
+ déjeuner + château de St Brisson

Repas d’animation au Clotay
Séjour Thalassothérapie en Tunisie

Semaine bleue : animations diverses dont :
Conférence gérontologique, prévention routière, loto

Mercredi17 : concours de pêche le matin avec les enfants 
et goûter dansant l’après-midi

Jeudi 18 : Musée du théâtre forain ’Artenay
+moulin de pierre+musée du matériel agricole

Visite des égouts de Paris + restaurant 

A PROGRAMMER EN OCTOBRE

PARTICIPATION RETRAITÉS
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Les propositions du Service
municipal des sports

Coin des associations

Activités proposées par le
Service municipal de la jeunesse

> Atelier 
informatique

MARDI 
DE 14 H 30 À 17 H 00
Locaux du service jeunesse
14, rue Vlaminick.
Initiation à l’informatique,
avec un animateur.
Renseignements et inscrip-
tion sur place : 01 69 43 29 57

Activités proposées 
par le Conservatoire de
musique et d’Arts plastiques
> La chorale 

Activités proposées 
par l’Association 
de développement 
des Arts Plastiques (ADAPG)
> Cours de sculpture 
et de peinture

SAMEDI DE 14 H À 17 H
Renseignements : ADAPG - La Ferme Neuve 
Tel : 01.69.43.20.09

AU rythme de la guitare avec
Gérard Droniou, professeur
de chant du conservatoire

de musique et d’Arts plastiques
plus connu sous son nom d’artiste
Gérard David, venez rejoindre la
trentaine de retraités qui chaque

vendredi de 13h30 à 16h se
retrouvent au Foyer A. Laudat
fredonner à pleine voix et répéter
les airs célèbres du répertoire 
de la chanson française tradition-
nelle : Brassens, Ferrat, Moustaki,
Piaf, etc.

L’Université du temps libre
Depuis maintenant plusieurs
années, l’Université du Temps
libre (UTL) permet aux personnes
de tous âges d’accéder à des acti-
vités culturelles et artistiques de
niveau et de qualité universitaires,
sans condition de diplôme.
Renseignements : 
U.T.L.d’Evry au 01 69 47 78 25 
ou M. Leboff Michel au 01 69 06 31 87.
Programme 2006-2007 disponible sur
demande au service des retraités.

L’ UNRPA 
(Union nationale des retraités 

et personnes âgées)
Président : Bernard Launay 
Tél : 01 69 43 19 49
Avec plus de 50 ans d’activités,
l’UNRPA est la plus ancienne orga-
nisation de défense des intérêts
des personnes âgées et a pour but
de faire avancer le droit à la
retraite et à la protection sociale
pour tous.
Organisée au plan local en sec-
tion, elle informe des droits et de
leur évolution, comme de ses pro-
positions d’actions en faveur des
retraités, par le biais de son men-
suel l’Echo de l’union. Elle ras-
semble sans aucune discrimination
d’âge, d’opinion, de sexe ou de
nationalité toutes celles et ceux
qui sont d’accord avec ses buts.
Elle organise la solidarité en
aidant notamment d’une part ses
adhérents les plus démunis,

d’autre part la recherche médicale
au travers de son Comité
Solidarité Vieillesse. 

Association amitié 
Grigny Schio

Cette association a pour but
essentiel de multiplier les
échanges entre les Italiens de
Schio et les Grignois qui partagent
un passé commun depuis la venue
des ouvriers d’Italie du Nord pour
travailler dans les carrières Picketti
de Grigny après la Première
guerre mondiale. Pour renouer ou
tisser de nouveaux liens, des
échanges de plus en plus nom-
breux ont lieu.
Côté Transalpin, Annalisa Marsilio
a créé en 2006 son association
«Amitié Schio –Grigny». En projet
pour avril 2007 : la chorale inter-
communale doit donner quelques
concerts à Schio, et en profitera
pour visiter Venise, Vérone,
Padoue... 

Quant aux adhérents de AGS,
chaque vendredi soir, ils s’initient
à la langue italienne grâce aux
cours prodigués par Souad. 
Présidente de l’association : 
Adrienne Avare 01 69 06 25 21
Autres interlocuteurs : 
Marine Rivière 01 69 43 19 56,
Monique Guillemenot 01 69 06 38 23,
Christiane Postolle 01 69 43 27 60*

L’Orme du Bout
«L'Orme du Bout», association
d'histoire locale (loi 1901), a pour
but de rassembler tous documents
ayant trait à Grigny, de préserver
la mémoire collective de cette ville
et de la restituer à ses habitants.
Dernières publications : Les sei-
gneurs de Grigny, Grigny et la
Seine. A paraître : L'école à
Grigny, Les Blancs Manteaux,
L'histoire de la meulière...)
Association d'histoire locale 
"L'Orme du Bout"
M. Charmillon, 29, rue de Morogues -
91350 GRIGNY- Tél. : 01 69 06 38 23


